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Livstidsdémde Ricards dagbok fran fingelset recenseras

"Manga kommer och gar
men mitt straff bestar”

En livstidsdémds dagbok, Del 1 - Tidaholm
Ricard A R Nilsson
(Rarn Media)

Livstidsfangen Ricard A R Nilsson fran Arkelstorp och Kirsebergsanstalten publicerar i
var sin dagbok av livet fran cellen under ett ar pa hogriskfangelset Tidaholm.

Detta ar en i allra hogst grad marklig bok.

Inte i den meningen att de mest spektakuldra hindelser hela tider avléser varandra,
utan faktiskt precis tvirtom. Ricards hénsynslést arliga beskrivning av vardagen
bakom galler i kombination med hans egna kanslor 6éver vardagens med- och
motgangar haller ldsaren fast 6ver alla 272 sidorna.

Jag stracklaste boken.

Det ar svart att inte ha féorutfattade meningar om en skrivande livstidsfange som i, vad
som synes ha varit, kallt blod skjutit tre personer till dods fér nagra ynka tusenlappar
som han anda inte fick med sig.

Darfor ar det sa befriande att 14sa boken och genom Ricards vardagshandelser och
uttryck lara kdnna en annan ménniska &n den kallhamrade trippelmérdaren, som vi
tidigare fatt lasa om. Att nagon i en sa utsatt position kan beratta om sitt liv sa naket
ar ovanligt.

Det ar inget konstigt, utan handlar om fredagsmys och daligt samvete f6r skippade
traningar. Om gikt i en t4 och Melodifestivalen med Ranelid pa TV.

Det ar ju sa att vi tycker om och bejakar det vi kdnner igenom hos oss sjélva. Det ar
det vi inte kan spara hos oss sjalva som vi blir rddda foér och undviker.

Det handlar ocksa om att behova pissa i en plastmugg infor vakternas asyn. Att leva i
ett kollektiv pa 32 mén dar man lases in klockan 1945 och slapps ut igen klockan 8.

Ricard Nilsson har suttit snart femton ar bakom galler. Han har &nnu inte fatt nagon
tidsbestdmning av strafftiden, vilket innebar att han, som han sjalv skriver, bara kan

fortsatta rdkna dagar, veckor, manader och ar — inte rdkna ned em.

"Mdnga kommer och gar men mitt straff bestar.”



Trots det haller han humoret uppe férvanansvart val. Det finns en rad orsaker till att
han lyckas med detta. Framst haller han det sociala natverk han har. Hur foraldrar,
syskon och vanner har statt kvar vid hans sida, trots det hemska brott han en gang
utférde. Den forlatelse, stdd och kéarlek han fatt av dem hoppas jag att fler kan
omfamna, och skulle man 6nska, fler intagna kunde fa del av. For visst ar det ocksa
sa att Ricard har lyckats med det osannolika — han har gjort samhallskarriar trots att
han lever innanfér murarna. Inte genom att bli knarkkung eller ledare fé6r nagot
kriminellt gdng, utan pa grund av sina studier, sitt engagemang och sin kreativitet.

Han har tagit 6ver 900 hogskolepoang, kan kalla sig forfattare och ar regelbunden
skribent i olika tidningar och néattidskrifter. Han har foretratt medfangar i olika
juridiska sporsmal.

Anda kénns det inte som om Ricard lyckats pa grund av den svenska kriminalvardens
omsorger, utan snarare trots den. Han har synpunkter pa stort och smatt.

Bland annat férvanar han sig 6éver hur det gar till nar man friger en fange direkt fran
hoégriskavdelningar:

“Ingen utslussning, inga permissioner som kan
forbereda for ett liv i frihet, utan rdtt ut med en kasse
tillhérigheter i handen. Det dr inte konstigt att Sverige
har héga aterfallsfrekvenser...”

Hans egen chans till frigivning haller honom uppe. I slutet av aret som boken handlar
om (2011-2012) hander det ocksa saker. Han far férbattrade permissionsvillkor och
flyttas sedan till Kirsebergsanstalten, vilket ar ett steg mot utslussning i samhallet.

Mycket handlar boken om dagarna da han och hans vén Pierre D Larancuent ar pa
vag att debutera med sin forsta kriminalroman Mdn utan ndd, och hur man léser
lansering med intervjuer och korrekturlasning nar man har sa snava mdjligheter att
kommunicera med omvérlden som Ricard har.

Arbetet med boken hjalper honom att ta sig igenom svara stunder. Lyckokanslan da
den kommer ut och tas emot positivt av kritiker &r svar att inte dela.

"Alla som ville hdlla i boken tvingade jag att tuvditta
hdnderna innan...”.

Lika fint &r det att 14sa om hans systers graviditet och hur den livstidsdémde fangen
blir gudfar till en systerson.

Gang pa gang poangterar han sin tacksamhet 6ver att han d&nda har ett sa bra liv med
sin romandebut, mdjligheterna att studera, en familj som &lskar honom och
inkomsterna fran journalistiken som gor att han kan betala av sina skadestand till
brottsoffren.

Jag dristar mig till att tro att Ricard A R Nilsson aldrig kommer att kunna skriva en
kriminalroman som beré¢r i den utstrackning som den har d&nda féorhallandevis enkla
dagboken gor. Bara historien om vagen som gar sénder och som blir en féljetang med
ett stort matt av Moment 22 berattar mycket mer om svensk kriminalvard dn hundra
sidor utredning fran justitiedepartementet.

Engagemanget, 6ppenheten och arligheten slatar 6éver en viss brist pa litterar elegans.



Intressant hade ocksa varit att lasa en dagbok fran nagot av Ricards forsta ar i
fangelset.

Om du inte tdnker ldsa boken eller bryr dig sarskilt mycket om den dar férfattande
fangen pa Kirsebergsfangelset sa stanna dnda upp nésta gang du ser en vildkanin.
Njut av synen. Bara fér att du kan.

Kanske ar det budskapet som slumrar nagonstans dar langt bakom bokstaver och
textrader. Ta var pa ditt liv och den frihet du har omkring dig. Dagboken visar att
Ricard kommer att klara det har och jag hoppas att han far den tidsbestdmning av
straffet som han efter snart femton ar i fangelse borde ha. Att boken heter del 1
forestéller jag mig innebér att det kommer en fortséttning. Bra.

Per Erik Tell



